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器 楽 と コ ロ ナ 

 コロナ禍により、自宅で過ごす時間が増えた

ことがきっかけに、楽器を始められた方がいら

っしゃるのではないでしょうか。私は友愛クラ

ブの器楽部でフルートを吹いています。他にウ

クレレ、ハーモニカ、クラリネット、ギター、

マンドリンを担当している部員がいます。 

 牧の台会館での練習を３月から中止してい

ましたが、9月より再開しました。 

 新型コロナに感染するのは接触、飛沫感染と

言われています。影響のある私たちの楽器では、

フルート、ハーモニカ、クラリネットになりま

す。ヤマハ楽器の調べによると、飛沫の飛ぶ距

離はフルートでは 50 センチから 1 メートル。

ハーモニカの一種である鍵盤ハーモニカの演

奏時では、ほとんど拡散されないそうです。ク

ラリネットでは、吹き出し方向は下方になり問

題ないと思われます。 

 一般的に、通常の会話では 1 メートル、咳で

2 メートル、くしゃみで 3 メートル、飛沫が飛

ぶそうです。また、飛沫量も大きな要素になり

ます。通常の会話を 1とすると大声での会話が

9 倍の飛沫量。飲食しながら歌った場合 14倍

とのことです。 

 これらの事を参考に、飛沫が他の部員にかか

らないように私たちは練習をしています。しか

しながら、成果を発表する機会がない為に、な

かなかやる気が湧いてきません。 

３密を避けるようにと指導されていますが、

３密こそが友愛クラブの存在理由だと私は思

います。自治会館での夏、冬の演芸会、コーラ

ス、麻雀など、クラブの活動が、人とのつなが

りで成り立っています。友愛の今年の年間行事

は行われませんでした。昨年の行事が懐かしく

思います。近い将来、以前のような生活が戻る

と思いますが、それまでは感染予防に努めつつ、

人とのコミュニケーションを大事にしていき

たいと思います。 

          器楽部長 古屋恒行 

 

 

大和友愛クラブ会報 
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      友愛ウオーキング 
 
   日 時：12月 9日（水）10：00 
   集合場所：平木谷公園藤棚下 

  行 程：大和⇒東畦野⇒山下⇒ 
      大昌寺⇒笹部⇒山下駅（約 7km） 

  その他：お弁当・ハイキングの服装・靴・ 

    雨具を持参してください。 

    雨天の場合は中止します。 

  問合わせ先：福武さん 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                     
                   12月 の 行 事 予 定 
   第三自治会館清掃                12 月 7 日 （月）       13:30～           第三自治会館 

本部役員会 12 月 12 日（土）  10:00～12:00     第一自治会館 集会室 

役員会（地区幹事、本部役員） 12 月 19 日（土）  10:00～12:00      第一自治会館 集会室 
          

    1 月 の 行 事 予 定   
本部役員会 1 月 15 日（金）        10:00～12:00      第一自治会館  集会室 

役員会（サークル部長、本部役員） 1 月 23 日（土）        10:00～12:00      第一自治会館  集会室 

30-59歳 

新サークルの会員募集 ”七宝焼” 
 

 オリジナルのペンダント、ブローチ、ストラ

ップや市販の材料による指輪等、色々な作品を

作ることが出来ます。 

製作工程は丹銅に釉薬（鉱物質の細かいガラ

ス状のもの）を筆、ホセ（竹材）フルイ等での

せ、電気炉で 850℃～900℃の高熱で焼成し

ます。 

会 員：５名（初心者、１年間はこの人数で） 

活動日：月 2回 金曜日   

時 間：13：00～16：00   

場 所：太田邸、東 2丁目  

会 費：1か月 1.000円 (内訳：丹銅、釉薬、 

        銀箔等の材料費および電気炉光熱費）、 

    市販の材料費は別途必要です。 

連絡先：太田さん 

 11 月 1 日 フォレストクラブ 桜広場にて 

爺爺ダックス、器楽部が出演し、盛況でした。 

 

      川西警察署からのお知らせ 

防犯対策について 

川西署管内において、侵入盗の被害が続出していま

す。泥棒や不審者は”目””音””光””時間”を嫌いま

す。歳末を控え、二重、三重の防犯対策をして被害を

防ぎましょう。 

●目；防犯カメラや住民の目。 

泥棒や不審者は、人目につくのを嫌がるために、 

防犯カメラを設置する。 

●音；防犯アラーム、防犯砂利  

ドアや窓に警報器を付け、敷地内に防犯砂利を敷く。 

●光；センサーライト 

玄関や駐車場、死角場所にセンサーライトをつける。 

●時間；ドアや窓の強化 

窓に防犯フィルムを貼ったり、補助錠を取り付ける。 

自宅周りの防犯対策 

泥棒は、しっかりと下見をして、狙いやすそうな家

や人を探します。しっかりと防犯対策をしておけば、

犯行をあきらめる可能性も高くなります。下記のポイ

ントを確認しましょう。 

自宅の外回り 

●表札は名字だけ、家族全員の名前は載せない。 

●表札の付近や玄関まわりなどあまり目立たない場所 

で、自分が書いた覚えのない不審な印、文字やシー 

ルを見つけたらすぐに落とす。 

●植栽は適度に隙間があり、外からも家の様子が伺え 

 る方がかえって安心です。 

●洗濯物は、外出時や夜に干さない。留守だと悟ら 

 れないため、また放火を防ぐため。 

自宅の内回り 

●玄関の扉や窓は 1ドア 2ロックになっている。 

●鍵は防犯性の高いタイプを使う。 

●ゴミ出しなど、少しの外出時でも、戸締りをする。 

●カメラ付きインターホンで、来客者を確認する。 

●鍵の管理を徹底する。合鍵は植木鉢や郵便受けな 

 どに置かない。 
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12月サ－クル及び同好会からのお知らせ 

 新入会員：城谷 加代子様 西２丁目、 福間 功様 西１丁目 

お悔やみ申し上げます 亀田 春雄様 西２丁目 

会員の現況 令和2年1１ 月７日現在

東1A 東1B 東2A 東2B 東３ 東４ 東５A 東５B 東計

男 12 16 10 14 18 13 14 11 108

女 9 18 15 24 13 7 11 16 113

計 21 34 25 38 31 20 25 27 221

幹事 光本誠一 岡本孝二 中川 恵實子 中崎絹子 井田　 晋 嶋川妙子 片岡秀策 平間正昭

西1A 西１B 西２ 西３ 西４ 西５ 西計 東西合計

男 12 16 8 9 14 7 66 174

女 18 11 9 20 15 10 83 196

計 30 27 17 29 29 17 149 370

幹事 佐藤恭司 西村　紀 小田　剛 高瀬義則 福武　稔 塚谷 正章

　サークル名  開催日及び開始時間 部　長 電　話

囲 碁   1, 8, 15, 22（火）          　        13時 高田 秦洋  794-2779

生 け 花  1, 15（火）   　　　　 　  　  　　　 13時 山内 和江  794-6763

洋 裁  22（火）　　　　　　　　     　　　　14時 北河原 清美  795-3513

大 正 琴   14, 28（月）                            9時 富岡 カツエ  794-2091

器 樂 中 止 古屋 恒行  794-7389

コ ー ラ ス 中 止 冨岡 巧  794-2874

フ ラ ダ ン ス   2,  9, 16（水）   　            13時30分 高橋 幸枝  794-1665

古 典 愛 好 会  19（土）　　　　　　　     　　 13時45分 赤熊 良雄  794-3551

ウオーキング  9（水）　　　　　　　  　　            10時 福武 稔  794-1066

ゴ ル フ  14（月） 畑 善治
090-1440

2473

健 康 太 極 拳  4, 18（金）                             11時 森 文子 794-1760

詩 吟 中 止 坂根 英生 795-1486

絵 手 紙  4, 18（金）                             13時 高橋 貴美子 794-3517

パークゴルフ 中 止 比企 祥晃 794-6043

文 芸 植木 正幸  794-5818

カ ラ オ ケ 部 中 止 塚谷 正章 774-8051

パソコンサｰクル  3, 17（木）                        9時30分 福武 稔  794-1066

パソコン教室  1, 15（火）                      13時30分 中田 弘一  794-1068

健 康 麻 将  8, 22（火）　　　　　      　 　      13時 水谷 道行  794-8310

自 彊 術  1, 8, 15, 22(火) 1)9時30分, 2)10時45分 岡本 百合子  794-2648

フィッシング 中 止 嶋川 幸三  794-8176

男声コーラス 中 止 吉森 邦夫  794-4054

野 波 邸

第 3 自 治 会 館

野 波 邸

吉 森 邸

野 波 邸

牧 の 台 会 館

第 3 自 治 会 館

第 １ 自 治 会 館

平木谷公園藤棚下

宝 塚 け やき ヒル

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

万 博 公 園

提出：７日までに投稿願います。

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

　　 会　 場

第 １ 自 治 会 館

牧 の 台 会 館

大 和 サ ロ ン

牧 の 台 会 館
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投
稿
は
大
和
友
愛
ク
ラ
ブ
宛
自
治
会
の
ポ
ス
ト
又
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さ
ん
宅
へ
投
函
し
て
下
さ
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お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
次
号
掲
載
分
は
十
二
月
七
日
ま
で
に
ご
提
出
下
さ
い
。 

思ひ草：南蛮煙管(なんばんきせる) 

一年生の寄生植物。ススキ・ミョウガ・

サトウキビなどに寄生します。 

万葉の植物、万葉人は尾花（ススキ）の

陰で、南蛮煙管がうつむき加減にしてい

る様子を、人が物思いにふけっているよ

うに見て“思ひ草”と名付けました。 

リンドウなどの説もあります。 

キク 菊 キク科キク属 

別名：星見草、千代見草 

平安時代に中国から伝来し、日本人に 

愛されてきました。 

花言葉 全般：高貴、高潔、高尚 

    赤色：あなたを愛しています 

       白色：真実 

       黄色：破れた恋 
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