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令和 3年11月号 

 

 

 

 

 

 

囲碁扇子から学ぶ人生訓

囲碁を覚えて最初に手にしたのは、当時本因

坊を七連覇していた高川格九段の本でした。以

来、「高川流」が「高田流」の本流となり、今日

に至っております。 

 

 

 

 

その高川九段の扇子にあるのが「流水不争先」

（流水先を争わず）です。先を急がず、じっく

り受けておいてから、チャンスが巡って来るの

を待つのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

関西棋院大御所の橋本宇太郎九段の「静観自

得」は、「心を平静に保って、じっと観れば、良

い対応方法が、自ずと湧いて来る」ということ

で、機略縦横な橋本流は、この姿勢から生まれ

て来ていたのです。 

 

 

 

 

同様な考えで私が創作した囲碁熟語が「自由

活石」です。定石書などの手順にこだわらず、

今盤上にある石を活かして、それぞれの石がそ

れぞれの役目を果たせるようにするには、どう

打つべきかと考えて、自由な発想で石を打つよ

うに心がけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初代名誉棋聖の藤沢秀行九段は「大道無門」

で、囲碁も実生活も自由奔放だった秀行さんら

しい言葉です。 

 

 

最後に、高川九段の「汲不尽」（汲めど尽きず）

です。囲碁も人生も、汲んでも汲んでも尽きる

ことのない奥深いものです。好奇心と向上心を

大いに発揮して、明日を目指しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

囲碁部 部長 高田泰洋 

大和友愛クラブ会報 
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11 月 の 行 事 予 定 
月例懇談会（中止）              11 月 6 日（土）        10:00～12:00      第一自治会館 集会室      

本部役員会（日程変更） 11 月 20 日（土）  10:00～12:00     第一自治会館 集会室 

役員会（サークル部長） 11 月 27 日（土）  10:00～12:00      第一自治会館 集会室 
          

    12 月 の 行 事 予 定   
忘年懇親演芸会（中止） 12 月 4 日（土）  10:00～12:00     第一自治会館 集会室 

第三自治会館清掃 12 月 6 日（月） 13:30～15:00     第三自治会館 

本部役員会 12 月 17 日（金）  10:00～12:00      第一自治会館  集会室 

役員会（地区幹事） 12 月 25 日（土）  10:00～12:00      第一自治会館 集会室 

友愛ウオーキング 

 日 時：11月 10日（水）10：00 

 集合場所：平木谷公園藤棚下 

行 程：大和⇒畦野駅⇒阪急山本駅⇒ 

    荒牧バラ園・昼食・川西歴史資 

料館⇒川西能勢口駅⇒畦野駅 

（約 7km） 

その他：お弁当・ハイキングの服装・靴・ 

    雨具を持参してください。 

    雨天の場合は中止します。 

問合わせ先：福武さん 

 

大和フォレストクラブよりご招待 

●秋の散策会、森のコンサート（順序不同）  

日時；11月 3日（水、祝）10：00～12：00 

内容；森の散策とカフェ（お茶と菓子の接待あり） 

集合場所；見晴らし緑地藤棚、会員が案内します。 

歩きやすい靴、服装でお越しください。 

出演；“アンサンブルグランパ” 友愛クラブ器楽部 

     コロナに負けず頑張った成果を披露します。 

    “男声コーラス 爺々ダックス” 友愛クラブ 

     素敵な衣装、コーラスとパフォーマンスを 

        ご期待下さい。 

     “マリポッサ” フラメンコダンス  

    情熱的なリズムと曲想のダンスを 

    お楽しみ下さい。 

   “遠藤さん”  バグパイプ演奏  

        キルトをまとって高らかに吹き鳴らす独特 

の音色をお楽しみください。 

●森のカフェ 

日時；11月 21 日（日）10：00～12：00 

内容；くつろぎのカフェ、お茶とお菓子のセット 

(100 円) 

場所；大和の森イベント広場 

問合せ先；井浦さん（794-6875）            

 
 

史跡巡りのご案内（古典愛好会） 

場 所：梅田付近（お初天神、太融寺など） 

 日 時：11月 23日（火、祝）13時出発 

 集合場所：阪急、大阪梅田駅、宝塚線の先頭 

車両よりそのまま真っ直ぐ出た 

改札口付近 

 申し込み：参加希望者は、はがき又は紙に、 

住所、氏名、電話番号を書いて、 

小田さん（西 2-14-5、Tel: 794- 

6170）まで、1 週間前までに 

申し込んでください。 

 その他：当日参加費 100 円（資料代など） 

     3時間くらいの行程。 

     雨天決行、歩きやすい靴、服装で。 

     昼食は済ませてきてください。 

 

2020年 11月 

月例懇談会中止のお知らせ 

緊急事態宣言は解除されましたが、次の感染

拡大の波も予想されており、感染防止の規制は

続行中です。そこで、本部役員会において 11

月の月例懇談会の開催中止を決定しました。 
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11 月サ－クル及び同好会からのお知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　サークル名  開催日及び開始時間 部　長

囲 碁  2, 9, 16, 30（火）                   13時 高田 秦洋

生 け 花  2, 16（火）                            13時 山内 和江

洋 裁  9, 23（火）                     13時30分 太田 信子

大 正 琴  8, 22（月）                              9時 富岡 カツエ

器 樂  1, 15（月）                            14時 古屋 恒行

コ ー ラ ス 休　み 冨岡 巧

フラダンス  10, 17 (水), 18（木）       13時30分 高橋 幸枝

古典愛好会 　6, 20 （土）        13時～15時30分 小田　剛

ウオーキング  10 (水)                                10時 福武 稔

ゴ ル フ  19（金） 畑 善治

健康太極拳  5, 19 （金）                           11時 木村 郁子

詩 吟  4 (木)                           13時30分 坂根 英生

絵 手 紙  5, 19 （金）                           13時 高橋 貴美子

パークゴルフ  26（金）　 比企 祥晃

文 芸 植木 正幸

カラオケ部  12, 26 （金）                         13時 塚谷 正章

パソコンサｰクル  4, 18（木）                       9時30分 福武 稔

パソコン教室  2, 16（火）                     13時30分 中田 弘一

健 康 麻 将  9, 30(火)                              13時 水谷 道行

自 彊 術  2, 9, 16(火)                          10時 岡本 百合子

フィッシング  22（月)                                  5時 嶋川 幸三

男声コーラス 別途連絡 吉森 邦夫

七 宝 焼  12, 26（金）                          13時 太田 洋一郎

からだしなやか体操  1, 15(月)                              11時 佐藤 玲子牧 の 台 会 館

野 波 邸

第 3 自 治 会 館

野 波 邸

明石方面船釣り

吉 森 邸

太 田 邸

野 波 邸

牧 の 台 会 館

第 3 自 治 会 館

第 １ 自 治 会館

平木谷公園藤棚下

猪名川グリーンCC

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

万 博 公 園

提出：７日までに投稿願います。

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

　　  会　 場

第 １ 自 治 会館

牧 の 台 会 館

大 和 サ ロ ン

牧 の 台 会 館

会員の現況 令和3年10月16日現在

東1A 東1B 東2A 東2B 東３ 東４ 東５A 東５B 東計

男 10 15 9 15 17 10 16 9 101

女 11 17 13 22 13 8 10 13 107

計 21 32 22 37 30 18 26 22 208

幹事 光本誠一 岡本孝二 中川 恵實子 中崎絹子 井田　 晋 嶋川妙子 片岡秀策 平間正昭

西1A 西１B 西２ 西３ 西４ 西５ 西計 東西合計

男 12 14 5 8 13 7 59 160

女 20 7 6 16 13 9 71 178

計 32 21 11 24 26 16 130 338

幹事 佐藤恭司 西村　紀 小田　剛 高瀬義則 福武　稔 塚谷 正章
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投
稿
は
大
和
友
愛
ク
ラ
ブ
宛
自
治
会
の
ポ
ス
ト
又
は
植
木
宅
へ
投
函
し
て
下
さ
い
。 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
次
号
掲
載
分
は
十
一
月
七
日
ま
で
に
ご
提
出
下
さ
い
。 

コスモス（秋桜） 

花言葉：調和、乙女の純真 

白色；優美、美麗 

赤色；乙女の愛情 

黄色；野生の美しさ 

星がきれいに美しくそろう

宇宙のことをコスモスと呼

び、美しいという意味のギリ

シャ語「kosmos」に由来。 

フジバカマ（藤袴）、アラ

ラギ、香草、蘭草 

花言葉：ためらい、あの日

を思い出す、 

「秋の七草」の一つ、生乾

きの茎葉にクマリンの香

り（桜餅の葉の香り）があ

り、中国では古く芳香剤と

して利用されました。 

R2-10-4黒川 

 

 
満
月
に
願
い
届
け
と
手
を
合
わ
せ

青
空
に
コ
ス
モ
ス
ゆ
れ
て
風
す
ず
し

 
茶
の
花
に
母
の
お
手
前
偲
び
け
り

久
々
の
子
の
弾
く
ピ
ア
ノ
敬
老
日

 
来
期
に
は
カ
ー

プ
喜
ぶ
？
新
総
裁

二
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
打
っ

て
も
ま
だ
マ
ス
ク

 
無
為
徒
食
コ
ロ
ナ
自
粛
で
正
当
化

ゆ
く
夏
を
惜
し
ん
で
オ
ー

シ
ャ

ン
ブ
ル
ー

咲
く

 
あ
ぜ
段
々
画
面
で
み
て
た
彼
岸
花

コ
ロ
ナ
禍
も
曲
線
描
く
彼
岸
あ
け

 
さ
と
の
友
秋
夜
の
語
り
電
池
き
れ

咲
き
終
え
て
落
か
ら
集
め
秋
夕
焼

 
明
月
や
月
中
天
に
光
さ
す

中
秋
や
庭
の
木
々
に
虫
の
聲

 
五
重
の
塔
見
ゆ
る
刈
田
に
画
架
立
つ
る

旅
す
る
蝶
呼
ぶ
か
に
揺
る
る
ふ
じ
ば
か
ま

 
宣
言
解
除
六
波
襲
来
措
置
す
べ
し

コ
ー

ラ
ス
の
再
開
嬉
し
声
不
安

 
あ
ざ
や
か
に
宵
の
明
星
秋
の
風

秋
晴
や
高
み
に
白
き
機
影
か
な

 
新
涼
や
囲
む
夕
餉
の
串
揚
げ
て

ゆ
れ
ゆ
れ
て
秋
桜
ま
ね
く
墓
参
道

 
秋
の
能
登
日
の
出
を
拝
す
海
の
宿

信
濃
路
の
初
秋
の
風
や
墓
清
し

 
身
に
入
む
や
箪
笥
に
ね
む
る
旅
行
券

珈
琲
の
湯
気
ま
で
愛
し
夜
の
秋

 
厨
へ
と
射
し
込
む
夕
日
秋
刀
魚
焼
く

着
替
へ
れ
ば
馬
子
に
も
衣
装
鶏
頭
花

 
秋
日
よ
り
蝶
も
私
も
顔
ほ
こ
ろ
ぶ

コ
ス
モ
ス
の
花
に
た
わ
む
る
蝶
の
舞

 
わ
が
方
の
形
勢
緊
急
事
態
な
り

早
打
ち
は
し
た
く
な
い
の
に
手
が
動
く

 
名
月
や
水
面
に
鯉
の
跳
ね
る
音

網
戸
越
し
月
は
上
弦
木
犀
香

 
刈
田
あ
り
あ
つ
ま
る
雀
に
ぎ
や
か
に

食
べ
た
い
な
ま
っ

た
け
高
し
栗
ご
は
ん

 
雨
雲
が
切
れ
て
つ
か
の
間
今
日
の
月

名
月
を
恋
う
て
今
宵
の
宇
宙
船

 
青
空
に
赤
白
映
え
て
芙
蓉
咲
く

あ
ぜ
道
を
ま
っ

赤
に
染
め
て
曼
珠
沙
華

 
歩
く
先
追
い
駆
け
様
に
落
葉
舞
う

参
道
の
落
葉
踏
む
音
二
人
し
て

東
５
　
友
愛
春
霞

東
４
　
吉
森
邦
夫

 
東
２
　
小
出
夫
美
子

東
５
　
木
村
郁
子

東
１
　
坂
根
英
生

東
１
　
光
本
飯
込

東
３
　
宮
山
正
年

 
西
２
　
上
西
イ
ツ
子

 
西
１
　
池
田
ツ
マ
子

東
１
　
夏
目
世
紀

東
５
　
大
野
樹
史

東
５
　
桐
木
文
男

 
西
１
　
北
河
原
清
美

東
２
　
河
原
允
子

西
４
　
小
野
碁
青

 
西
４
　
小
野
い
つ
子

西
５
　
大
澤
花
風

東
１
　
香
川
撫
子

東
2
　
川
柳
好
子

東
２
　
極
楽
蜻
蛉

東
2
　
植
木
打
風

オーシャンブルー（琉球

朝顔、野朝顔、宿根朝顔） 

花言葉：はかない恋、 

愛情の絆 

多年草のつる性植物、開

花期間は長く、6 月末頃

に始まり、霜が降りる

11 月頃まで。 アサギマダラ 

    

アサギマダラ 


