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新 年 の ご 挨 拶
 

友愛クラブの会員の皆さん、新年明け

ましておめでとうございます。 

気持ちも新たに新しい年をお迎えの

こととお祝辞を申し上げます。一昨年に

続いて昨年もコロナウイルス感染予防

のために、友愛クラブの行事は全部中止

になり残念です。今年はコロナ感染者が

少なくなり、行事が支障なく再開できる

ことを祈念しています。 

昨年 6 月からコロナワクチンの接種

が始まり 2 回接種が完了しましたが、3

回目の接種も近く始まるようです。11

月には新規感染者数が激減するように

なりましたが、また年末になって原油高

によるガソリン価格の高騰や新型コロ

ナウイルスの変異株「オミクロン株」の

出現で困惑するばかりです。新型コロナ

ウイルスは変異しながら長期間感染が

続くことが言われています。引き続きコ

ロナ感染予防にご留意されまして、健康

で楽しい年になりますよう心よりお祈 

 

り申し上げます。 

友愛クラブでは、今後予想されている

南海地震などの災害に少しでも役に立

つものを常備してほしいとの思いで、

「おさんぽライト」に続いて「非常用持

ち出し袋」などを配布いたします。また、

コロナ禍においてサークル活動を行う

にあたり、感染対策のための支援も行っ

ています。 

一昨年と昨年は、友愛クラブに 15名

の方が入会頂いて、市老連から続けて表

彰を頂きました。一方、昨年は 40余名

の方が退会されて会員数が激減してい

ます。60 代 70 代の会員さんの入会を

促進し、さらに活力のある友愛クラブに

育てていきたいと思っていますので友

愛クラブ発展のためにも更なるご理解、

ご協力をお願い申し上げます。 

令和 4 年がコロナ一過で穏やかな

日々になりますようお祈りいたします。 

友愛クラブ 会長 福武 稔 

 令和 4 年 1 月号 

大和友愛クラブ会報 
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                   1 月 の 行 事 予 定 

新年互礼会（長寿表彰者、 1 月 7 日 （金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

      地区幹事、本部役員） 

本部役員会 1 月 21 日（金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

役員会（サークル部長） 1 月 29 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 
          

    2 月 の 行 事 予 定   
月例懇談会 2 月 5 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

第 3 自治会館清掃 2 月 7 日（月）  13:30～                  第三自治会館  

本部役員会 2 月 18 日（金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

役員会（地区幹事） 2 月 26 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室

防災用品の配布について 

友愛クラブでは、会員の健全な暮らしと地域社

会の活性化に貢献することを会則に謳っていま

す。しかしながら、コロナまん延のため、令和 2

～3 年度の活動が十分に実施できませんでした。

そこで、令和 3 年度事業計画にある長寿者の表

彰に合わせて、会員全員に記念品を配布します。 

この記念品は、近い将来発生すると予測されてい

る南海道大地震に備えて、ご自分の必需品が持ち

出せるように準備するための袋「非常持ち出し

袋」です。また、令和 3年度は大和防災部が自治

会の下部組織となったスタートの年でもあり、同

様に、友愛クラブが率先して非常時対策を準備し

ておくことは、大切な心掛けであると考えます。

すでに防災用品を準備されている方がいらっし

ゃるとは思いますが、この機会にご家族とも相談

されながら、ご自身の手で非常用持ち出し袋を充

実させていただくようお願いいたします。 

配布の品； 

１．非常持ち出し袋（肩掛け紐付き） 

２．金銀アルミシート（金色は熱を吸収しやす 

く、銀色は熱を反射しやすい性質がありま 

す。非常時の保温、遮熱、防水に有効です。） 

３．非常持ち出し用品のリスト 

  

七宝焼きサークルの会員を募集します。 

制作内容：ストラップ、ブローチ、 

ペンダント、指輪、額縁、その他 

活動日：第 2，4の金曜日 

時間：午前の部、9：00～12：30(延長 30 分) 

午後の部、1：30～4：00(延長 30分) 

場 所：太田邸 

アドバイザ：太田洋一朗 

募集人数：午前の部 2名、午後の部 3名 

申し込み：太田洋一朗氏まで 

(18 時以降でお願いします。)  

 
友愛ウオーキング 

 日 時：1月 4日（火）10：00 

 集合場所：平木谷公園藤棚下 

行 程：平木谷公園⇒新名神側道⇒水明台⇒      

    多田神社⇒緑台⇒水明台⇒畦野 

＊自治会役員の初詣と合流します。 

その他：ハイキングの服装・靴・ 

    雨具を持参してください。 

    雨天の場合は中止します。 

問合わせ先：福武さん  

 

 

都立病院関係者の血清検体（主に 20 才代から 70 才代までの 1,139人）を用いて、ファイザー社

製ワクチン２回接種後 7 ヶ月程度経過した方の抗体価を測定しました。その結果、中和抗体価の平均

値は 55.8AU/mL で、年齢が高くなるに伴って低い値となり、15例の 2 回目ワクチン接種 2-3 週間

後の抗体価の平均値 729AU/mL と比較すると 1/13 に低下しました。抗体陰性率（抗体価が 10 

AU/mL 未満で免疫の効果が認められない）は 7.5%になっていました。一方、細胞性免疫（T細胞と

いう免疫細胞が主体となって働いている免疫のこと。抗体ではなく、免疫細胞自体が異物（ウイルスな

ど）を攻撃するという特徴があります。）については、接種６ヶ月時点で、多くの人で細胞性免疫反応

が認められました。免疫細胞にもウイルスの除去や、重症化を防ぐ効果があります。 

 

新型コロナワクチン接種後 7 ヶ月で抗体価は大きく減衰している！ 
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一月サ－クル及び同好会からのお知らせ 

 お悔やみ申し上げます 片岡 秀策様 東 5 丁目、濱田 正次様 東 2 丁目 

　サークル名  開催日及び開始時間 部　長

囲 碁   11, 18, 25（火）                     13時 高田 秦洋

生 け 花 休　み 山内 和江

洋 裁 休　み 太田 信子

大 正 琴   10, 24（月）                            9時 富岡 カツエ

器 樂   17, 31（月）      　      　　        14時 古屋 恒行

コ ー ラ ス   25（火）                               14時 冨岡 巧

フ ラ ダ ン ス   12, 19, 28（水）          　  13時30分 高橋 幸枝

古 典 愛 好 会   15（土）　　　　　　　    　　 13時30分 小田 剛

ウオーキング   4（火）　　　　　　　   　              9時 福武 稔

ゴ ル フ   20（木） 畑 善治

健 康 太 極 拳 休　み 木村 郁子

詩 吟   6（木）                          13時30分 坂根 英生

絵 手 紙   7, 21 （金）                           13時 高橋 貴美子

パークゴルフ   19（月） 比企 祥晃

文 芸 植木 正幸

カ ラ オ ケ 部 冬休み 塚谷 正章

パソコンサｰクル 休　部 福武 稔

パソコン教室   18（火）              　        13時30分 中田 弘一

健 康 麻 将   11, 25（火）          　   　　　　　13時 水谷 道行

自 彊 術 　11,18,25(火)                        10時 岡本 百合子

フィッシング 　休　み 嶋川 幸三

男声コーラス   5（水）, 25（火）                     16時 吉森 邦夫

七 宝 焼 き   21, 28（金）          　   　　13時30分 太田 洋一郎

からだしなやか
体 操

  17（月）                                 9時 佐藤 玲子

牧 の 台 会 館

　　 会　 場

第 １ 自 治 会 館

牧 の 台 会 館

大 和 サ ロ ン

牧 の 台 会 館

野 波 邸

牧 の 台 会 館

第 3 自 治 会 館

第 １ 自 治 会 館

平木谷公園藤棚下

能 勢 Ｃ Ｃ

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

万 博 公 園

提出：７日までに投稿願います。

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

野 波 邸

第 3 自 治 会 館

野 波 邸

吉 森 邸

太 田 邸

会員の現況 令和3年12月10日現在

東1A 東1B 東2A 東2B 東３ 東４ 東５A 東５B 東計

男 10 15 9 15 17 10 16 9 99

女 11 17 13 22 13 8 10 13 107

計 21 32 22 37 30 18 26 22 206

幹事 光本誠一 岡本孝二 中川 恵實子 中崎絹子 井田　 晋 嶋川妙子 丸本和博 平間正昭

西1A 西１B 西２ 西３ 西４ 西５ 西計 東西合計

男 12 14 5 8 13 7 59 158

女 20 7 6 16 13 9 71 178

計 32 21 11 24 26 16 130 336

幹事 佐藤恭司 西村　紀 小田　剛 高瀬義則 福武　稔 塚谷 正章
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投
稿
は
大
和
友
愛
ク
ラ
ブ
宛
自
治
会
の
ポ
ス
ト
又
は
植
木
宅
へ
投
函
し
て
下
さ
い
。 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
次
号
掲
載
分
は
一
月
七
日
ま
で
に
ご
提
出
下
さ
い
。 

サザンクロス、ミカン科、別名：クロウエア 

花言葉：願いをかなえて、遠い思い出、 

まだ見ぬ君へ 

原産地：オーストラリア 

花の直径は 1～3cm、四季咲き、冬の間も

咲き続ける。星形の花であることから日本

で名づけられました。 

かんざくら、寒桜 

花言葉：気まぐれ、あなたに微笑む 

寒桜は早咲きの桜の総称として使用

されて混同されがちですが、寒桜と冬

桜は別品種の桜です。開花時期は寒桜

が年に一度しか開花しませんが、冬桜

は冬と春、年二回開花します。寒桜は

長く咲き続け、見頃は 1～2 月です。 

　
朝
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や
眼
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手
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り
時
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落
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の
銀
杏
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の
後
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用
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ち
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と
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杏
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と
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選
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日
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供
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た
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は
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れ
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に
も
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を
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に
辟
易
す
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て
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し
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れ
し
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宅
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曾
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る
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内
の
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染
め
し
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能
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落
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を
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好
物
は
後
に
取
り
置
く
お
で
ん
鍋

山
茶
花
や
自
動
化
さ
れ
し
寺
の
鐘

 
お
店
で
は
正
月
品
で
華
か
に

サ
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中
に
て
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に
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な
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冬
寒
に
ピ
ー

ポ
ー

の
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に
つ
く

木
枯
し
や
残
っ

た
木
の
葉
吹
き
散
ら
し

東
2
　
川
柳
好
子

東
５
　
大
野
樹
史

東
５
　
友
愛
春
霞

東
４
　
吉
森
邦
夫

東
５
　
木
村
郁
子

東
１
　
坂
根
英
生

東
１
　
光
本
飯
込

東
３
　
宮
山
正
年

 
西
２
　
上
西
イ
ツ
子

 
西
１
　
池
田
ツ
マ
子

東
１
　
夏
目
世
紀

東
１
　
香
川
撫
子

西
４
　
小
野
碁
青

西
５
　
大
澤
花
風

東
２
　
極
楽
蜻
蛉

東
2
　
植
木
打
風

 
東
２
　
小
出
夫
美
子

東
５
　
桐
木
文
男

 
西
１
　
北
河
原
清
美

東
２
　
河
原
允
子


