
1 

 

令和４年４月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴルフ部（芝楽の会）の紹介 
 
ゴルフ部は 2010 年 5 月に発足し、12 年

を経過し現在の会員数は 40 名を数えます。発

足後は、順調に月例コンペを開催し 131 回を

超える回数となりました。ゴルフ部の名称であ

る芝楽（しばらく）とは、芝を楽しみ健康で楽

しく過ごそうと命名されました。当クラブは、

高齢者、女性はもとよりゴルフのベテランから

初心者までが楽しめる仕組みを色々と作って

います。 

●年間スケジュールを作成し、毎月 1 回開催

しています。また年末には忘年会を兼ねて総会

を開催しています。 

 ●ゴルフ場への移動の安全と利便性を考慮

し、主に近隣のコースを選定しています。 

 ●雨天など悪天候が想定される場合には中

止としています。 

 ●後期高齢者の男性にはゴールドティー、女

性にはピンクティーの選択も可能としていま

す。 

 ●全員が優勝できるようにとの狙いで、ハン

ディを固定化せず、月例コンペに参加すると参

加ハンディとして男性は 1、女性は 2 を与えま

す。更に、ネット 90 以上の方には 1 をプラス

しています。 

 ●ショートホールでの楽しみを増そうとの

狙いで、ホールによって２打以内でグリーンオ

ンしたとき、ピンから最も遠い人が２パット以

内でのカップインをロングディスタンス(LD)

賞としています。これにより、ショートワンオ

ンが難しい人でも一層楽しめています。バンカ

ーも楽しもうとの狙いで、バンカーショットを

含みパーで上がれば「砂（すな）ッパー」賞と

し、女性ではボギー以内で上がれば「砂ッピー」

賞としています。他にもバンカー救済など色ん

な事を取り入れてゴルフを楽しんでいます。 

 ここしばらくはコロナウイルス感染防止措

置として密集を避けるため、プレー後の集会、

表彰式は中止し、蔓延防止などが発令中はプレ

ーも中止として感染防止に配慮しています。 

 以上のような活動をしています。楽しいゴル

フ部ですよ！ 入会をお待ちしています。 

                                 ゴルフ部部長 畑 善治 

入会連絡先：090-1440-2473  

 

   

   

 

 

 

 

 

大和友愛クラブ会報 

ゴルフ同好会 芝楽の会１００回記念 有馬富士 CC ‘19/5/21 
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                   4 月 の 行 事 予 定 

月例懇談会（中止） 4 月 2 日 （土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

ボッチャ体験会 4 月 3,17 日（日）13:00～15:50             牧の台会館    集会室 

第３自治会館清掃 4 月 4 日（月）  13:30～15:00             第三自治会館 

本部役員会 4 月 12 日（火）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

役員会（地区幹事） 4 月 22 日（金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

誕生会（4月生まれ） 4 月 23 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 
          

    5 月 の 行 事 予 定   
定期総会（書面審査） 5 月 7 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

誕生会（5月生まれ） 5 月 14 日（土）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

ボッチャ体験会 5 月 1,15 日（日）13:00～15:50             牧の台会館  集会室 

本部役員会(11時市老連三役と懇談) 5 月 20 日（金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

役員会（サークル部長） 5 月 27 日（金）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

クリーンアップ大作戦（道路清掃） 5 月 29 日（日）  10:00～12:00             第一自治会館 集会室 

史跡巡りのご案内（古典愛好会） 

今年の大河ドラマ「鎌倉殿の 13 人」の後

鳥羽院ゆかりの水無瀬、大山崎をめぐりま

す。ふるってご参加下さい。 

訪問場所：大山崎、水無瀬 

日   時：５月３日(火、祝日)１時半出発 

 集合場所：阪急大山崎駅の改札口を出た所 

 申し込み：参加希望者は、ハガキ又はハガ 

キ程度の大きさの紙に、住所、 

氏名、電話番号を書いて、小田 

（西 2）まで、１週間前までに 

申し込んで下さい。 

 その他：当日参加費 100 円（資料代など） 

２～３時間ぐらいの行程。 

     雨天決行、歩きやすい靴、服装で、 

昼食は済ませてきて下さい。 

  

友愛ウォーキング 
 

日 時：4 月 20 日（水）10：00 

集合場所：平木谷公園藤棚の下  

行 程：大和→ 西畦野１丁目南→ゴルフ橋→ 

清和大東７緑地（シロバナウンゼン 

ツツジ鑑賞）→トナリエ 昼食→  

清和台大橋→新道→畦野駅 

（約 7 キロ） 

その他：お弁当・ハイキングの服装・靴・ 

雨具を持参して下さい。雨天の 

場合は中止します。 

問合わせ先：福武さん 

爺々ダックスとくすくすキャンディーズが

コラボでフォレストクラブの散策会に出演 
 
エドヒガンザクラ鑑賞、園内の散策会やコー

ヒーやお菓子の接待もあります。 

日時：４月３日(日)10 時～12 時（雨天中止） 

場所：西３丁目 見晴らし公園下 

大和の森イベント広場（頼光寺裏） 

 

川西市老連 令和４年度活動予定 
●第２３回グラウンドゴルフ大会 

  開催：６月３日（金） 

  場所：久代運動公園 

  ＊川西市送迎バス、川西能勢口駅前発 

●ボッチャゲーム 

  開催：1）7月 26日（火）練習会 

     2）８月２３日（火）練習会 

     3）9月 13日（火）大会 

  場所：アステ川西 ６階ホール 

●カラオケ発表会 

  開催：8月 11日（木） 

  場所：アステ川西 ６階ホール 

●シニアの集い 

開催：9月 14日（水） 

  場所：アステ川西 ６階ホール  

●ゴルフ大会 

  開催：9月 26日（月） 

  場所：能勢カントリー倶楽部 

●一泊旅行 

  開催：１０月 

  場所：未定 

●演芸発表会 

  開催：11月 18 日（金） 

  場所：みつなかホール 

●呉服座観劇 

  毎月第３月曜日、割引券あり。問い合わせ先 

は市老連事務局坂本さん、Tel:740-1174 
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四月サ－クル及び同好会からのお知らせ 

 退会会員 酒池豊臣様 東 1、北村幸二様 東 5、上浦和祥様 西１、倉橋禮次郎様 東 2、 

      稲垣節子様 西 1、山岡尚子様 東５、西村治作様 西４、肱黒美智子様 西１、 

中出且元様 東 2、松原久美子様 東２、新城美恵子様 東２ 

新入会員 星田正二様 東 2 

　サークル名  開催日及び開始時間 部　長

囲 碁  5,12,19,26(火)  13時(19日のみ10時) 高田 秦洋

生 け 花  5, 19（火）   　                         13時 山内 和江

洋 裁  12, 26（火）　           　　　　13時30分 杉山　節子

大 正 琴  11, 25（月）                              9時 富岡 カツエ

器 樂  4, 18（月）　　  　　            　　　 14時 古屋 恒行

コ ー ラ ス  6（水）, 26（火）                       14時 冨岡 巧

フ ラ ダ ン ス  13, 20, 27（水）          　     13時30分 高橋 幸枝

古 典 愛 好 会  2, 30（土）　　　　　　  　      13時30分 小田 剛

ウオーキング  20（水）                                 10時 福武 稔

ゴ ル フ  19（火） 畑 善治

健 康 太 極 拳  1, 15（金）                              11時 山本 喜美

詩 吟  7（木）　　　　　　         　　  13時30分 坂根 英生

絵 手 紙  1, 15（金）                              13時 高橋 貴美子

パークゴルフ  27（水） 比企 祥晃

文 芸 植木 正幸

カ ラ オ ケ 部  9(土), 15（金）課外                  13時 塚谷 正章

パ ソ コ ン
サ ー ク ル

 7, 21（木）                　       9時30分 福武 稔

パソコン教室  5, 19（火）                       13時30分 中田 弘一

健 康 麻 将  12, 26（火）                             13時 水谷 道行

自 彊 術  5, 12, 19, 26(火)　　　　　           10時 岡本 百合子

フィッシング  10(日)14：00～11（月）16：00 嶋川 幸三

男声コーラス  6(水), 26(火)                          16時 吉森 邦夫

七 宝 焼 き  8, 22（金）           　      　　13時30分 太田 洋一郎

からだしなやか
体 操 ク ラ ブ

 4, 18（月）                              11時 佐藤 玲子

くすくすキャン
デ ィ ー ズ

 1（金）,3（日） 鹿児島 鐵子

牧 の 台 会 館

　　 会　 場

第 １ 自 治 会 館

牧 の 台 会 館

大 和 サ ロ ン

牧 の 台 会 館

野 波 邸

牧 の 台 会 館

第 3 自 治 会 館

第 １ 自 治 会 館

平木 谷公 園藤 棚下

山 の 原 恋 里

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

万 博 公 園

提出：７日までに投稿願います。

牧 の 台 会 館

牧 の 台 会 館

吉 森 邸

野 波 邸

第 3 自 治 会 館

野 波 邸

和 歌 山 印 南

吉 森 邸

太 田 邸

会員の現況 令和4年3月10日現在

東1A 東1B 東2A 東2B 東３ 東４ 東５A 東５B 東計

男 9 15 9 13 17 10 14 9 96

女 11 17 13 20 12 9 10 13 105

計 20 33 22 33 29 20 24 22 203

幹事 光本誠一 岡本孝二 中川 恵實子 中崎絹子 井田　 晋 嶋川妙子 丸本和博 平間正昭

西1A 西１B 西２ 西３ 西４ 西５ 西計 東西合計

男 12 12 5 8 12 7 56 152

女 19 7 6 16 13 9 70 175

計 31 19 11 24 25 16 126 327

幹事 佐藤恭司 西村　紀 小田　剛 高瀬義則 福武　稔 塚谷 正章
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投
稿
は
大
和
友
愛
ク
ラ
ブ
宛
自
治
会
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ポ
ス
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宅
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し
て
下
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い
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待
ち
し
て
い
ま
す
。
次
号
掲
載
分
は
四
月
七
日
ま
で
に
ご
提
出
下
さ
い
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白梅（しらうめ、はくばい） 

花言葉：気品（凜として上品

なその花姿にちなみます）。 

江戸時代以降の花見といえ

ば桜の花ですが、奈良時代

以前に「花」といえば、ウメ

を指したといわれます。 

君子蘭（くんしらん） 

花言葉：誠実、貴い、情け

深い 

明治に輸入された時の品

種名(clivia nobilis、高貴

の意味)に由来。現在は

clivia miniata 種が主流。 

彼岸花科の植物 

太極拳簡化二十四式： 

中国国家体育委員会により

伝統的な楊式太極拳を 24

の型に編成されたもので、

太極拳の入門編として広く

普及しています。 
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樹
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愛
春
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吉
森
邦
夫
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木
村
郁
子

東
１
　
夏
目
世
紀


